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П о д одаренностью понимаем качественно своеобразное сочетание способностей,
от которого зависит возможность достижения высоких результатов в выполнении той или иной
деятельности. Это системное, развивающееся в течение жизни качество психики, которое
определяет возможность достижения человеком более высоких (необычных, незаурядных)
результатов.

Одаренность ребенка складывается из многих составляющих, в числе которых есть как
генетическая база, так и социальные аспекты. В теоретических исследованиях отечественных
и зарубежных ученых (Н. С. Лейтес, А. М. Матюшкии, Б. Кларк, Дж. Репзулли, С. Риз и др.)
одаренность трактуется как врожденная анатомо-физиологическая особенность нервной системы
(задатки), которая развивается в процессе специально организованной деятельности, а потому
может проявляться в разных возрастных периодах детства.

Условно можно выделить три категории одаренных детей:

Дети с необыкновенно высоким общим уровнем умственного развития при прочих равных
условиях (такие дети чаще всего встречаются в дошкольном и младшем школьном возрасте).
Дети с признаками специальной умственной одаренности — в определенной области науки
(подростковый образ).
Учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам успехов в учении, но обладающие яркой
познавательной активностью, оригинальностью психического склада, незаурядными
умственными резервами (чаще встречаются в старшем школьном возрасте).

Потенциальная одаренность по отношению к разным видам деятельности присуща многим
детям, тогда как актуальную одаренность демонстрирует небольшая часть детей.

В практике школьного обучения одаренными принято называть детей, которые, по оценке
специалистов, в силу выдающихся способностей демонстрируют высокие достижения в одной или
нескольких сферах: интеллектуальной, творческого или продуктивного мышления,
организаторской, художественной, спортивной и др. Или тех детей, которые выделяются яркими,
очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеют внутренние предпосылки для таких
дости ​жений) в том или ином виде деятельности.

Отечественные психологи классифицируют детскую одаренность, которая включает четыре
ос ​новных вида одаренности:

1. Общая одаренность (касающаяся всех сторон психической жизни ребенка).

2. Специальная одаренность (проявляющаяся в какой-либо специ ​альной деятельности).

3. Актуальная или явная одаренность (показатели успешности, уже имеющейся
в наличии).

4. Потенциальная или скрытая одаренность (показатели возможности реализации неких
способностей при соблюдении определен ​ных условий.




