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Статья посвящена актуальной теме исследования доказывания в гражданском процессе.
Предпринята попытка анализа особенностей представленных отношений, ввиду их существенной
значимости.
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Доказывание — это регулируемая законом деятельность по собиранию, проверке и оценке
доказательств с целью установления обстоятельств, имеющих значение для законного, обосно‐
ванного и справедливого разрешения дел. В гражданском процессе судебное доказывание
представляет собой детально регламентированную процессуальным правом деятельность суда,
а также лиц, участвующих в деле, и иных субъектов по изучению сведений о фактах, которая
осуществляется с помощью доказательств.

Известны различные теории, предназначенные для глубокого познания соответствующего
процесса, такие как «теория доказательств», «теория доказывания и доказательств», «теория
познания», «теория судебных доказательств», «теория доказывания», «теория механизма
доказывания», «теория процессуального доказывания» и другие.

Глава 6 ГПК РФ «Доказательства и доказывание» предназначена для непосредственного
регулирования вопросов собирания, представления и исследования доказательств.

Лица, участвующие в деле, вправе представлять доказательства. Согласно
ст. 55 Гражданского процессуального кодекса Российской Федерации (далее — ГПК РФ)
доказательствами по делу являются полученные в предусмотренном законом порядке сведения
о фактах, на основе которых суд устанавливает наличие или отсутствие обстоятельств,
обосновывающих требования и возражения сторон, а также иных обстоятельств, имеющих
значение для правильного рассмотрения и разрешения дела. Доказательства, полученные
с нарушением закона, не имеют юридической силы и не могут быть положены в основу решения
суда.

Статья 55 ГПК РФ является логическим продолжением конституционной гарантии,
закрепленной в ч. 2 ст. 24 Конституции РФ, согласуется с принципами и задачами гражданского
судопроизводства.

Согласно статье 56 ГПК РФ каждая сторона должна доказать те обстоятельства, на которые
она ссылается как на основания своих требований и возражений, если иное не предусмотрено
федеральным законом. Отметим, что норма статьи 35 ГПК РФ («Лица, участвующие в деле,. имеют
право представлять доказательства...») не противоречит норме ст. 56 ГПК РФ («Каждая сторона
должна доказать те обстоятельства, на которые ссылается.»).

При разбирательстве части 1 статьи 55 ГПК РФ можно выявить существенные признаки
категории «доказательство». Таковых четыре: сведения о фактах; их получение способами,
предусмотренными ГПК РФ; значимость для гражданского дела; сведения должны быть получены
из определенных источников. Источниками подобных сведений являются: объяснения сторон
и третьих лиц, показания свидетелей, письменные и вещественные доказательства, аудио-



и видеозаписи, заключения экспертов (всего семь видов доказательств по источникам фактических
данных).

Как отмечает И. И. Решетникова: "Доказывание — это один из важнейших институтов
процессуального права, действующий на всех стадиях и во всех видах гражданского процесса.
Комментируемая статья приводит определение понятия доказательств, перечисляет их основные
черты, акцентируя внимание на относимости и допустимости доказательств".[1]

Согласно ч. 2 ст. 56 ГПК РФ суд определяет, какие обстоятельства имеют значение для дела,
какой стороне подлежит их доказывать, выносит обстоятельства на обсуждение, даже если
стороны на какие-либо из них не ссылались. Если же суд сочтет, что те или иные доказательства,
имеющие значение для разрешения дела по существу, не обсуждались и не представлены ни одной
из сторон, он вправе предложить им представить эти (дополнительные) доказательства. Если
представление необходимых доказательств для лиц, участвующих в деле, затруднительно, суд
по их ходатайству оказывает содействие в собирании и истребовании доказательств [10. С. 1-18].
Обычно в таких случаях судья оформляет судебный запрос.
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